
Sliabh Luachra Set
1.Figur   (Polka)

All Quarterhouse 16
Tops Ladies Chain 2 Turns opp.Gent 8

Swing 8
All Quarterhouse 16
Sides Ladies Chain mit Swing 16
All Quarterhouse 16
Tops Ladies Chain mit Swing 16
All Quarterhouse 16
Sides Ladies Chain mit Swing 16
All Quarterhouse 16

House 8 160
2.Figur   (Polka) "Show the Lady"

All Quarterhouse 16
1.Top House Inside 8

Slide In & Out, 1/2 House on Place 8
All Quarterhouse 16
1.Side House Inside, Slide In & Out, 1/2 House on Place 16
All Quarterhouse 16
2.Top House Inside, Slide In & Out, 1/2 House on Place 16
All Quarterhouse 16
2.Side House Inside, Slide In & Out, 1/2 House on Place 16
All Quarterhouse 16

House 8 160
3.Figur   (Polka) "Slide and Change"

All Quarterhouse 16
Tops Slide In & Out, 1/2 House Inside 8

Slide In & Out, 1/2 House Inside 8
All Quarterhouse 16
Sides 2x   Slide In & Out, 1/2 House Inside 16
All Quarterhouse 16
Tops 2x   Slide In & Out, 1/2 House Inside 16
All Quarterhouse 16
Sides 2x   Slide In & Out, 1/2 House Inside 16
All Quarterhouse 16

House 8 160
4.Figur   (Polka) "Turn the Lady"

All Lead Around 8
Ladies 4 Turns unter LHand Gent 8

Ladies RHand in Center, 2 Bars zu opp.Gent, 2 Turns mit Ellbogen eingehakt 8
RHand in Center, 2 Bars zu eigenem Gent, Swing  8

All / Ladies Wiederholung (Lead Around, Ladies Turns, 2x Ladies RHand in Center) 32
All Lead Around 8

Ladies 4 Turns unter LHand Gent 8 88
5.Figur   (Slide) "House, Slide and Change"

Tops House Inside 8
2x   Slide In & Out, 1/2 House Inside 16
Wiederholung (House, 2x slide mit 1/2 House) 24
House Inside 8

Sides Wiederholung (3x House schließen je 2x (2x Slide mit 1/2 House) ein) 56
Tops Wiederholung (3x House schließen je 2x (2x Slide mit 1/2 House) ein) 56
Sides Wiederholung (3x House schließen je 2x (2x Slide mit 1/2 House) ein) 56 232

6.Figur   (Hornpipe) "Ladies move on"
All Quarterhouse 16

House 8
Circle, Slide In, Out & In, beim letzten Slide Out dreht Ladie zum linken Gent 8
Quarterhouse + House 24
Circle, Slide In, Out & In, beim letzten Slide Out dreht Ladie zum linken Gent 8
Quarterhouse + House 24
Circle, Slide In, Out & In, beim letzten Slide Out dreht Ladie zum linken Gent 8
Quarterhouse + House 24
Circle, Slide In, Out & In, beim letzten Slide Out dreht Ladie zum linken Gent 8
Quarterhouse + House 24 160


