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BALLINGEARY SET

Long Body:

Advance&Retire(1-2-123) in OpenWaltzHold (4 Bars), 2 Turns House zur nidchsten Position (4 Bars)

Gesamte Figur 32 Bars // halbe Figur 16 Bars zur opposite Position
1.Figur (Slides)

Long Body:

House inside

Full Square ( zweimal 1-2-123 / Back 1-2-123))

Swing

halber Long Body

Wiederholen House, Square, Swing

halber Long Body

2.Figur (Slides)

Long Body:

House inside, Square wie in 1.Figur

Herren wechseln zur opp.Lady und Swing

Herren wechseln zur eigenen Lady zurliick und Swing
halber Long Body

Wiederholen House, Square, 2x Swing

halber Long Body

3.Figur (Slides)

Long Body:

House inside, Square wie in 1.Figur
RightHand-Star/LeftHand-Star
RightHand-Star/LeftHand-Star

Swing

halber Long Body

Wiederholen House, Square, 2x Star, Swing
halber Long Body

4.Figur (Slides)

Long Body:

House inside, Square wie in 1.Figur

Herren Swingen jede Lady, beginnend mit der Lady links, je 8 Bars incl. Weg
halber Long Body

Wiederholen House, Square, 4x Swing

halber Long Body

5.Figur (Slides)

Long Body:

House inside, Square wie in 1.Figur

RHand in RHand mit Partner und 1 Step Chain, dann drehen in Gegenrichtung
und LHand in LHand mit linker Side Lady Chain zur opp. Position

halber Long Body

Wiederholen House, Square, "falscher Chain™"

halber Long Body
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